" : ',‘1

$Y
(Y . = o w.
! ,o' £ ¢ o .'
.' e M
o ¥

-5

(o)

l &
'l
: 4
".
S
L ~'

OFFLINE IST DAS NEUE LUXUSGUT

Warum Aufmerksamkeit, Zeit und echte Begegnungen wertvoller geworden sind als je zuvor

AUSSERDEM IN DIESER AUSGABE

Gesichter der Schlarafhia: "
@ Rt Alter Filier Humor ohne Hime
@ Weltweit verbunden: Sind Sie reif
Eine Idee reist um die Welt fiir Schlaraffia?

B

Schlaraffia® — Kunst. Freundschaft. Humor. Seit 1859.
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Eine Einladung

zum Spiel

Warum Mdanner an einem gewiohnlichen Montagabend

plotzlich bebhelmt erscheinen — und warum sie wiederkommen

n einem Montagabend in Eisenach Ffille
; zuniichst niches Besonderes auf.
‘[' Menschen kommen von der Arbeit,
b

erledigen Einkiufe, fahren nach Hause
oder lassen den Tag langsam ausklingen. Die Straflen
sind nicht voller als sonst, die Welt dreht sich in ihrem
gewohnten Rhythmus weiter. Und doch geschicht an
diesem Abend etwas Merkwiirdiges: Einige Miinner

machen sich auf den Weg in cine Burg.

Niche in eine echte Ritterburg mit Zugbriicke und
Wehrgang, sondern in einen Ort, an dem cine Idee
lebendig geblicben ist, die ilter ist als viele moderne
Freizeitangebote. Eine Idee, die seit 1859 Menschen
zusammenbringt und bis heute erstaunlich wenig von

ihrer Anzichungskraft verloren hat.

Denn Schlaraffia Eisst sich nur schwer in eine Schublade
stecken. Auf den ersten Blick wirke vieles ungewishnlich.
Es gibt cigene Begriffe, fantasievolle Namen und
Menschen, die sich bewusst Zeit nchmen, gemeinsam
zu spielen, zu lachen, Gedichte vorzutragen, Geschichten
zu erzihlen oder einfach cinen Abend miteinander zu

verbringen.

Ein Abend, der Regeln hat und zugleich Raum

fiir Fantasie Lisst. Eine Gemeinschaft, die Wert auf
Wortkultur legt und doch niche steif ist. Die Freude
an Sprache, an Humor, an Musik und an kleinen
Inszenierungen verbindet sich mic echter Freundschaft.

Hicrarchien des Alltags bleiben vor der Tiir.

Viele Giste betreten die Burg zum ersten Mal aus
Neugier. Manche, weil sie eine Einladung bekommen
haben. Andere, weil sie auf der Suche nach cinem
Ort sind, an dem man sich offline begegnet, ohne
Leistungsdruck und ohne Selbstinszenierung,

Die meisten ahnen niche, was sie erwartet.

Doch nach wenigen Minuten merken sie: Es geht nicht
darum, perfekt zu scin. Es gehe darum, dabei zu sein.
Sich cinzubringen, zuzuhéren und gemeinsam cinen
Abend zu gestalten, der in Eiinnerung bleibe.

Nicht wegen groBer Effekee, sondern wegen echrer

Begegnungen.

4t

Wer wissen mochte, was an
einem solchen Abend geschieht,
muss nur wenige Minuten warten.

))
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ATMOSPHARE

Als der Gong erschallte

Vom ersten Ruf des Ceremonienmeisters bis zum letzten TamTam-Schlag

folgt jede Sippung ihrem eigenen Rhythmus

Is der Ceremonienmeister vor die
Versammlung tritt und seinen
A= Ceremonienstab erhebr, endet der
Alltag und das Spiel beginnt. Mit
fester Stimme ruft er: ,Schlaraffen,
riistet und behlemer euch!” Fiir Giiste ist dies oft

der erste Moment echten Staunens.

Knappen setzen ihre Sturmhauben auf, Junker
und Ritter ihre Helme. Niemand verkleidet sich
dabei, um jemand anderes zu sein. Vielmehr
treten alle gemeinsam in eine Spielwelt ein, die

seit Generationen gepflegt wird.

Was danach geschicht, lisst sich nicht in wenigen
Sitzen erkliren. Mal erhebt sich einer mit cinem

selbst verfassten Gedicht, mal entsteht aus einem

Wort ¢in ganzes Feuerwerk an Reimen und

Witzen. Musik kann erklingen, cin Streitgespriich
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entstehen, ein neuer Freund gewonnen werden.
Jede Sippung ist anders und doch immer

erkennbar dieselbe.

Regeln geben dem Spiel seinen Rahmen. Respeke
und Herzlichkeit geben ihm seine Seele. Und
Humor - der feine, nicht der verletzende ~

verbindet die Minner an diesem Tisch.

Wenn der Gong am Ende der Sippung erklingt
und der TamTam den Schluss markiert, kehre
wieder der Alleag ein. Doch etwas bleibr: ein
Abend voller Sprache, Freundschaft und Freude
am gemeinsamen Spiel.

& 4

Reychsmarschall,
riihrt das Tam Tam!
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Zwei Teile. Ein gemeinsames Spiel

Hinter aller Fantasie verbirgt sich ein erstaunlich einfacher Aufbau

R 1 ~t‘* 77 ) er zum ersten Mal eine Sippung erlebt, bemerke
SV / schnell: So verspielt der Abend wirkt — ganz
\ A J 10 -
W &‘ /' ohne Ordnung geht es niche. Tatsiichlich folgt

¥ ¥ jede Sippung einem Aufbau, der sich iiber viele

Generationen bewihre hat. Er gibt dem Spiel einen
Rahmen, schafft Verlisslichkeit und sorgt dafiir, dass
Fantasie und Gemeinschaft auf natiirliche Weise
zusammenfinden.

1. TamTam-Schlag
Der Beginn der Sippung.
Alle erheben sich.

2. Erster Teil — Das Ambtliche Spiel

BegriiBung, Ehrungen, Fechsungen und Beitrige
nach den Regeln des Spiels.

@ 3. 2. TamTam-Schlag
Ein Zeichen fiir Wandel und Aufmerksamkeit.
|
|

4. Pause
Zeit fiir Gespriich, Erfrischung
und freundschaftlichen Austausch.

5. 3. TamTam-Schlag

Der zweite Teil beginnt.

6. Zweiter Teil — Das Thema des Abends

Beitrige, Vortrige und kreative Darbietungen
rund um das gewihlte Thema.

P

Letzter TamTam-Schlag:
Riickkehr in den Alltag

Die Sippung endet.
Die Freunde gehen, bereichert und verbunden.

&

WAS SIND AHNEN?

® |

WAS IST EINE FECHSUNG? WAS IST EIN LULU?
Ein kreativer Wortbeitrag — Mit dem Ruf ,Lulu!*
humorvoll, nachdenklich, zeigen Schlaraffen
Anerkennung fiir cinen

A

WARUM EIN THEMA?

Kleine Erinnerungsstiicke, Es verbindet die Beitrige

als Anerkennung fiir zu cinem gemeinsamen

gereime oder ganz verriickr. Erlebnis.

Wichtig ist die Freude
am Vortragen.

Beitrige oder besondere

gelungenen Beitrag — Anlisse verlichen.

Lob und Applaus zugleich.

B
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Warum Minner
Freundschaften verlieren

Und warum das oft niemand bemerkt

er cinen Blick auf die

Kontaktliste eines durchschnitt-

lichen Smartphones wirft,

konnte leicht zu dem Schluss
kommen, dass Einsamkeit heute kaum noch ¢in
Problem sein diirfte. Noch nie war es so einfach,
mit anderen in Verbindung zu bleiben.

Dennoch beschreiben viele Minner eine Erfahrung,
die auf den ersten Blick nicht zu dieser vernetzien
Welt passen will. Sie stechen mitten im Leben, haben
Familien, Kollegen, Nachbarn und zahlreiche
Kontakte — und stellen irgendwann fest, dass die
Zahl der Personen, mit denen sie wirklich iiber
personliche Dinge sprechen wiirden, erstaunlich
klein geworden ist.

In jungen Jahren entsteht Nihe beinahe von selbst.
Schule, Ausbildung, Studium oder die ersten
Berufsjahre schaffen gemeinsame Erlebnisse und

regelmifige Begegnungen.

Man teilt Projekte, besteht Priifungen, feiert
Erfolge und tibersteht Krisen. Freundschaften
werden fast beiliufig gekniipft und selbstverstandlich
gepflegt, weil man sich stiindig sicht und eine

gemeinsame Sprache spricht.

Spiter verindern sich die Rahmenbedingungen.
Der Beruf fordert mehr Zeit und Energie. Familien-
leben, Verantwortung und Termine strukrurieren
den Alltag bis in die Abendstunden. Was frither
nebenbei méglich war, brauche pléezlich Planung:
ein Telefonat, ein Treffen, cin gemeinsamer Abend.

Dazu kommt ein Muster, das viele Minner kennen:
tiber das Praktische lisst es sich leiche sprechen,
tiber das Personliche hingegen oft nicht. Man
organisiert, koordiniert und lést Probleme — und
verliert dabei aus dem Blick, wie es dem anderen

wirklich geht.

So entsteht eine leise Distanz, die niemand bose
meint und die doch bleibt.

66

Eine Nachricht ersetzt kein Gesprich,
eine Kontaktliste keine verlissliche Beziehung.

)

B
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TITELTHEMA

Offline ist das

neue Luxusgut

Warum Aufmerksamkeit, Zeit und echte Begegnungen
wertvoller geworden sind als je zuvor

- 66

Es feblt nicht an Kommunikation.
Es feblt an ungeteilter Gegenwart.

er heute durch cinen Bahnhof,

¢in Café oder eine FuBgingerzone

geht, erlebr eine Szene, die noch
vor wenigen Jahrzehnten ungewdhnlich gewesen
wiire und inzwischen kaum noch auffille. Menschen
bewegen sich durch densclben Raum, sitzen am
selben Tisch oder warten nebeneinander auf denselben
Zug, wihrend ihre Aufmerksamkeit an ganz unter-
schiedlichen Orten ist.

Diese Normalicir ist bemerkenswert, weil sie sich in
erstaunlich kurzer Zeic entwickelr hat. Noch vor
wenigen Jahrzehnten musste man Informationen
bewusst suchen. Nachrichten kamen zu festen Zeiten
in Zeitung, Radio oder Fernschen.

Der Preis dieser Entwicklung liegt niche darin, dass
Technik schlecht wiire. Der Preis liegt darin, dass
unsere Geriite schneller geworden sind, unsere
Aufmerksamkeit aber nicht.

))

Stindig errcichbar zu scin bedeutet nicht, wirklich
prisent zu scin. Wer in jedem Moment reagieren
kann, hat fiir manches keine Zeit mehr. Gespriiche
werden unterbrochen, Gedanken bleiben unfertig,
Begegnungen verlieren Tiefe. Die Folge ist ein leiser
Verlust, den wir kaum bemerken, weil er schleichend

kommu: Wir verlernen die Kunst der ungeteilten

Aufmerksamkeit.

Dabei ist sic kein nostalgischer Luxus, sondern eine
menschliche Grundbediirfnis. Wahre Begegnung
beginnt dort, wo wir das Gerir beiscitelegen und
dem anderen unsere volle Gegenwart schenken.

Nicht irgendwann. Sondern jerzr.

Vielleiche ist das die eigendiche Frage unserer Zeit:
Wofiir mochten wir kiinftig unsere Aufmerksamkeit
einsetzen? Fir das, was uns nur informiert — oder

fiir das, was uns wirklich verbindet?

Eine Sippung der Schlaraffia in Threr Nihe?

Mehr unter www.lulu-magazin.org

B
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Humor verbindet, wenn er bei einem selbst beginnt.

KOLUMNE

Humor ohne Hame

Die Kunst, sich selbst nicht zu wichtig zu nehmen

umor gehort zu den seltsamsten Fihigkeiten
des Menschen. Er kann verbinden oder ver-
letzen, Spannungen losen oder Konflikte ver-
S L schirfen, Menschen zusammenfiihren oder
ausgrenzen. Wer dffentliche Debatten verfolgt, gewinnt
manchmal den Eindruck, dass viele nur noch iibereinan-
der lachen. Der Sport richtet sich gegen politische Gegner,
andere Meinungen, fremde Lebensweisen oder gegen
Menschen, die einen Fehler gemacht haben. Oft scheint
es wichtiger zu sein, den besten Schlag auszuteilen als
gemeinsam zu schmunzeln.

Die Schlaraffia verfolgt seit ihrer Griindung einen anderen
Ansatz. Hier beginnt Humor bei einem selbst. Wer tiber
sich selbst lachen kann, muss andere nicht herabsetzen.
Wer die eigenen Schwiichen kennt, begegnet auch den
Schwiichen anderer gelassener. Und wer gelernt hat, sich
selbst nicht allzu wichtig zu nchmen, gewinnt oft gerade
dadurch an Gréfe.

Das bedeutet nicht, dass in der Schlaraffia stindig Harmonie
herrscht. Wortspiele, Neckereien, augenzwinkernde Stiche-
leien und freundschaftliche Frotzeleien gehoren seit jeher
zum Spiel. Doch sie folgen einem unausgesprochenen
Grundsatz: Gelacht wird miteinander, nicht iibereinander.
Dieser Unterschied mag klein erscheinen. Tatsidchlich
veriandert er jedoch die gesamte Atmosphire eines Abends.
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Humor wird dadurch zu einem Werkzeug der Nihe.

Er baut Berithrungsingste ab, hilft neuen Giisten beim
Ankommen und bringt manchmal Miinner miteinander
ins Gesprich, die sich aulerhalb der Burg vermutlich nie
begegnet wiiren. Dabei spielt es keine Rolle, ob jemand
cine kunstvoll gereimte Fechsung vortrigt oder sich bei
einem Beitrag verhaspelt. Oft entstehen die schénsten
Lacher gerade aus den kleinen Missgeschicken des
Augenblicks — nicht weil jemand ausgelacht wird, sondern
weil alle Beteiligten erkennen: Perfektion ist hier nicht
das Ziel.

Die Schlaraffia schafft einen Raum, in dem Menschen
ausprobieren diirfen. Einen Ort, an dem nicht jedes Wort
auf die Goldwaage gelegt wird. Einen Abend, an dem
Kreativitit wichtiger ist als Perfektion und Herzlichkeit
wichtiger als Schlagfertigkeit. Wer gemeinsam mit anderen
tiber die kleinen Absurdititen des Lebens lachen kann,
entdeckt oft etwas Erstaunliches: Viele Probleme werden
kleiner, und viele Menschen riicken nither zusammen.

Humor 16st nicht alle Schwierigkeiten. Aber er erinnert
daran, dass das Leben leichter wird, wenn man es nicht
stindig bierernst nimmt.
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Kunst. Humor. Freundschaft.

Kleine Dinge erziblen die schonsten Geschichten

EIN KLEINES GEDICHT

Es braucht nicht Gold
und nicht viel Tand,

fiir Freundschaft reicht
ein gutes Band.

Ein Liicheln hier,
eine Aufmunterung dort,
schon wird aus der Welt

ein guter Ort.

A

EINE KLEINE ANEKDOTE

Zum Aufnahmeabend versprachen die
erfahrenen Knappen dem Neuankémmling
eine besondere Sturmhaube.

Am niichsten Sippungsabend staunte der
Knappe nicht schlecht:
+Oha — die ist schwer!*

Die Knappen meinten trocken:

+Gewiss — winddicht und rostfrei!™

Seitdem weiff man:

1S <)
Aller Anfang ist schwer.
N ' L Jang

DAS SCHMIERBUCH DAS ZEPTER
Uber Jahrzehnte Das hier gezeigte
entstehen Exemplar wurde
cinzigartige von einem
Zeitdokumente Schlaraffenfreund
voller Humor, kunstvoll
Kreativitit und gedrechselt und
Freundschatft. verziert.

KUNST MIT AUGENZWINKERN

Vieles entsteht ausschlieBlich fiir einen einzigen
Abend und verschwindet danach wieder in
Erinnerungen und Erzihlungen.

Gerade diese Vergiinglichkeit macht einen Teil

des Reizes aus.
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INFOSEITE

Weltweit verbunden

|
|
Eine Idee reist um die Welt l
[
|

er zum ersten Mal
hiBre dass & Schlaraffen Die gemeinsame Sprache schafft Sprache schafft Gemeinschaft.

nicht nur in Deutschland, eine Verbindung, die geografische Sie erméglicht gemeinsame Witze,

Osterreich oder der Schweiz gibt, Entfernungen iiberraschend klein gemeinsame Erinnerungen und
reagiert meist iiberrascht. Noch werden lisst. Wo immer sich kulwurelle Beziige. Entscheidend
grofler wird das Erstaunen, wenn Schlaraffen treffen, wird Deutsch ist nicht sprachliche Perfektion,
man erfihrt, dass sich Schlaraffen gesprochen — ob in Miinchen, sondern der gemeinsame Wille,
in Nordamerika, Siidamerika, Kapstadt, Washington, Bangkok einander zu verstehen.

Afrika, Australien oder Asien treffen — : g
oder Rio de Janeiro.

und dabei dieselbe Sprache

verwenden: Deutsch.

seit dem

ca. 250 iiber 20 C11C 19
Reyche weltweit Linder Sprache: Deutsch Jahrhundert
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GESICHTER DER SCHLARAFFIA

Rt Alter Falter

&6 Das Einzige, was ich bereue, ist, dass ich Schlaraffia

nicht friiher kennengelernt habe. 9%

"\ /7 7 er Gerhard Mansius zum
{{ /"‘( / ersten Mal begegnet, merke
V¥ V¥V schnell: Dieser Mann kann
nicht lange stillsitzzen. Weltweit
unter Schlaraffen kennt man ihn als Rt
Alter Falter. In Eisenach kennt man ihn
einfach als Gerhard.

wEigentlich bin ich zur Schlaraffia
gekommen wie die Jungfrau zum
Kind", erzihlt er und lacht. Sein Pare,
Rt Un-Bequem, nahm ihn eines Tages
zu einer Sippung mit. Wenige Stunden

spater war die Sache enstchieden.

+Von Null auf Hundert in fiinf Minuten.”

Heute ist der 84-Jahrige zweiter
Vorsitzender der Schlaraffia Eisenach.
Seinen schlaraffischen Namen verdankt
er einer Leidenschaft: er bastelt
unermiidlich Origami-Uhus fir
Schlaraffenfreunde rund um die Welt.

DREI FRAGEN AN RT ALTER FALTER

Q: Was war lhr erster Eindruck nach
Ihrer ersten Sippung?

A: ,Dass hier Menschen zusammen-
kommen, die einfach Freude
miteinander haben. Das hat mich
sofort hegeistert.”

Q: Was bereuen Sie riickblickend?

A: , Dass ich Schlaraffia nicht
viel frither kennengelernt

habe."

Q: Was macht Ihnen heute am

meisten Freude?

A: ,Die Menschen. Die Freundschaften.
Und die Gespriiche."

B
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Warum ich geblieben bin

Fiinf Stimmen. Fiinf Griinde. Eine Schlaraffia. |

o

Michael Stefan

( ( “Ichbin geblieben,  ( ( “Ich bin geblieben,  ( { “Ich bin geblicben,

weil ich wieder weil hier Humor weil jede Sippung

angefangen habe nicht auf Kosten anders ist.”

zu schreiben.” anderer geht.”
Gedichte hatte ich seit der Schulzeit Natiirlich wird geneckt, gespottet und Man weifl nie genau, was passiert.
nicht mehr angeriithrt. Am Anfang dachte gefrowzelt. Aber es hat cine andere Diese Abende sind nicht austauschbar.
ich, das sei nichts fiir mich. Dann habe Farbe. Man lacht miteinander. Man Sie entstehen nur einmal und gerade
ich cine kleine Fechsung versuche, erst nimmit sich selbst nicht so wichtig. deshalb bleiben sie im Gediichenis.

vorsichtig, dann mit immer mehr Freude.
Heute merke ich, dass Schlaraffiza etwas
in mir wachgerufen hat, das lange
geschlafen hatte.

Leon Volker
é é “Ich bin geblieben, weil die Cs 6 “Ich bin geblieben, weil aus

Schlarafhia grof3er ist als der Bekanntschaften Freundschaften
eigene Ort.” wurden.”
Plotzlich fihrt man in andere Reyche, trifft Am Anfang kannte ich niemanden. Schon
Schlaraffen in anderen Lindern und merke: am ersten Abend kamen Gespriiche, gemeinsame
Das Spiel verbindet. Man betritt eine fremde Treffen, Telefonate. Irgendwann merke man,
Burg und fiihlt sich sofort angekommen. dass da Menschen sind, die sich wirklich interessicren.

Wer bleibt, hat meist diesen einen Moment gefunden,
in dem aus Neugier Zugehirigkeit wurde.

14 von 16 w




!
Das Magazin Lqu‘!

Sind Sie reif fiir Schlarafha?

Der wabhrscheinlich ungewéhnlichste Personlichkeitstest Ihres Lebens

£

Keine Sorge. Es gibt keine richtigen oder falschen Antworten.
Kreuzen Sie gedanklich einfach an: Ja. Nein. Vielleicht.

JA NEIN

[

VIELLEICHT

[

=h

Finden Sie es angenehm, sich mit Menschen
zu unterhalten, ohne dabei stindig auf das
Telefon schauen zu miissen?

Lachen Sie lieber mit Menschen als iiber Menschen?

Lesen, erzihlen, dichten, musizieren oder gestalten
*  Sie gelegentlich etwas — auch wenn es nicht perfekt ist?

4 Interessieren Sie sich fiir Menschen und ihre Geschichten?

Diirfen Freundschaften ruhig etwas linger halten
* als bis zum nichsten Handywechsel?

i‘ ) K6nnen Sie iiber sich selbst lachen?

oy Maogen Sie Orte, an denen nicht alles bierernst
g
genommen wird?

Q Finden Sie es spannend, Neues kennenzulernen,
““* auch wenn es zunichst ungewshnlich erscheint?

f.:j _ Schirzen Sie Gemeinschaft mehr als Selbstdarstellung?

Haben Sie manchmal das Gefiihl, dass dem Alltag

ein wenig Fantasie guttun wiirde?
Q‘. ‘,; -
/ —= Y nlAg” -
| YOy

@
VIELE VIELLEICHT IEHRERE

UBERWIEGEND NEIN

LA Ll v IR LD BT B 4L
LA ) e e
L O T e 0

Wahrscheinlich werden Sie die
Schlaraffia fiir eine interessante,
aber etwas merkwiirdige Idee halten.
Nicht jedes Hobby passt zu
jedem Menschen.

J

Dann sind Sie genau dort, wo die
meisten Schlaraffen einmal begonnen
haben: mit Neugier und einer
gehorigen Portion Skepsis.

o

Dann besteht eine gute Chance, ‘

dass Ihnen ein Besuch gefallen konnte.
Vorkenntnisse braucht niemand.
Entscheidend ist die Freude an Humor,
Begegnungen und Neugier.

\— - — -

Wenn Sie neugierig geworden sind:

www.lulu-magazin.org - info@schlaraffia-eisenach.de

Der Eintritt fiir Gdste ist in der Regel frei. Neugier geniigt.

B
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EPILOG

Und wenn der Gong verklungen ist...

s ist spat geworden. Die Helme sind abgelegt, die Mintel hingen wieder
uber den Stuhllehnen. Wo eben noch Gedichte vorgetragen und Lieder

gesungen wurden, kehrt langsam Ruhe ein.

Drauflen wartet wieder der Alltag. Und doch fiihlt sich manches ein wenig leichter
an — denn fiir einen Abend war Zeit fiir Gespriche, fiir gemeinsames Lachen und

fiir eine Geschichte, die seit Generationen weitererzihlt wird.

Die Schlarafha verspricht keine Zauberformel. Aber sie schenkr einen Abend,

der nur denen gehorrt, die wirklich dabei sind.

Schlaraffia?

Kann man schwer erkliren.
Muss man erleben.

\&

Schlarafhia® — Kunst. Freundschaft. Humor. Seit 1859.
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